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INTRODUCCIO

Revista

El present manual d’estil conté un conjunt d’idees
organitzades, planificades i ordenades que
presentaran la meva revista sobre musicoterapia, la
qual sera un suplement setmanal de la revista original

americana, Billboard.

Aaquest suplement unifica les pautes per a la creacio
de la publicacié setmanal sobre la musicoterapia.
Observarem els diferents estils i usos de la gramatica,
la fotografia, la tipografia, les composicions reticulars

de la revista, etc; i les aplicacions corresponents.
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POLITICA

EDITORIAL

ldentitat

La revista Billboard és una revista setmanal nord-
americana i una llista especialitzada en donar
informacié sobre la industria musical internacional.
També és una de les revistes més reconegudes
internacionalment en la que trobem cancons i aloums

més populars, classificats en diverses categories.
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Missio, visio, valors
La missié principal d’aquest suplement és arribar a un cop cada mes ampli

sector de la poblacid que busca alternatives de qualitat als productes i

continguts de la industria musical.
La visio futura és ser un mitja de comunicacio de referencia per a tot el moén,
crear un temps d’'oci de qualitat pel nombre més gran de lectors possibles,

fomentant aixi un desenvolupament musical satisfactori de tota la societat.

Els valors principals de la revista son col-laboracio, creativitat, honestedat

i llibertat i independéncia.

MANUAL D'ESTIL

Objectiu

En termes generals, la revista de Musicoterapia de la Billboard té I'objectiu

de ser un producte de comunicacio i informacioé per donar-li una personalitat

a la marca amb un estil modern i actual.

Amb I'analisi de la revista i de la competéncia, em vaig adonar que el
producte original era poc eficac graficament i la seva estética era molt feble.
Es per aixd que la revista de Musicoterapia equilibra aquest disseny de la

revista original, reforcant la seva importancia, professionalitat i confianca.

MANUAL D'ESTIL
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Mercat Tematica

El mercat que envolta la musica i la musicoterapia és 100% creatiu i no La revista vol assolir una tematica actual, un tema que avui dia no és
verbal. Larevista esta envoltada d’'un public que variaria d’entre adolescents molt escoltat, perd que és de parlar, i és la musica com a terapia mental.
i joves adults (25 - 35 anys). Persones que recorren a la musica com a un estil de vida per deixar la

ment en blanc, desconnectar dels problemes exteriors, endinsar-se en un
Es tracta de promoure la passio per la musica i la facilitat de comunicacio, mon que la musica crea per a ells i on se senten bé.
fer que les relacions i I'aprenentatge satisfacin les necessitats emocionals i
mentals del lector. Es una manera que el lector aprengui de qué és capac la musica i de
les funcions sanadores que aquesta pot desenvolupar en I'individu, i pot
Gent social que comparteixi gustos musicals, que li agradi la musica endur-se a casa una guia completa sobre la Musicoterapia i la relacio que
internacional i que segueixi les xarxes socials amb les ultimes tendéncies té amb la tristesa.

en aquest génere. Gent activa en votacions.
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Logotip

El logotip original de la revista Billboard €s completament
tipografic, té un interletrat ajustat i és totalment en mindscules.
El fet que utilitzi una gamma cromatica del blanc i del negre fa

que li doni a la marca serietat i professionalitat.

La tipografia original del logotip s’anomena Bunya, una sense
serifa i geometrica que emfatitza la geometria basica del
nom, creant una lletra tipografica que fa resso dels cercles de
l'original i encara sembla “pop”, caracteristica que la revista

vol transmetre al seu public.

billboard

Diagramacio

' Portada i contraportada
Sumari
Publicitat
Seccions

Text i imatge
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DETALLS

GRAFEICS

wuwgog

200mm ’

wuwig9e

400mm

Format

- Tancada: 200 mm x 265 mm
- Oberta: 400 mm x 265 mm

- Pagines: 64 pagines

(multiples de 4)
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Materials Tintes

PORTADA, CONTRAPORTADA | INTERIOR REVISTA EN CMYK
SECCIONS DE LA REVISTA | ESCALA DE GRISOS
ENQUADERNACIO PAPER ESTUCAT PAPER ESTUCAT TINTA UNICA (MONOTO)
GRAPADA BRILLANT (300g) MATE (1509) . ‘
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Reticula modular 1

La reticula que utilitzo al llarg de la meva revista és de 6
columnes x 6 files com la de la imatge (26 camps) i és la
que esta a la pagina mestra de la maquetacio adequada a la
tipografia escollida. A través de les guies, creo entre dues |
tres columnes invisibles per maquetar el text per a una bona
llegibilitat. Que hi hagi tantes divisions em permet jugar amb el

disseny de les imatges i el text que dona un gran equilibri visual.

- Medianil: 5 mm.
- Marges: Inferior i costats 14,7 mm / Superior 20 mm.

- Sang: 3 mm.
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Reticula modular 2

En I'dltima seccidé de la revista utilitzo una reticula diferent,
és de 6 columnes x 12 files (72 camps). Aixd és degut per
I'alt nombre de fotografies que haig d’afegir. Les distancies
verticals son inferiors que les horitzontals, ja que els mateixos
camps ajuden a dividir les 4 files i a poder afegir sota les

imatges un peu de fotografia que calibra la composicio.

Es faran servir dos tipus de reticules, les quals s’aplicaran

segons la necessitat de la tematica i del seu contingut.

MANUAL D'ESTIL
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Esqguema maquetac

p . TiTOL
PORTADA PUBLICITAT FRASE SECCIO

43

“FRASE”

12 55

“FRASE”
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Tipografia

- Logotip: Bunya Bold
abcdefghijkimniopgrstuvwxyz

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVW/XYZ

- Titulars: Brown Bold
abcdefghijklmnhopqrstuvwxyz

ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ

MANUAL D'ESTIL

La Brown és una tipografia en negreta
que és realment senzilla i agradable
de llegir, és de pal sec i per titulars
funciona correctament per a una

llegibilitat rapida i facil.

A les portades de les seccions
col-loquem el titular en un puntatge
de 45pt i quan el repetim a I'interior el

posem a 33pt.

billboard

a musicoterapia

LA MUSIC
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- Titulars especials: Ziggurat Black

abecdefghijklmniopqrstuvwxyz
ABCDEFGHIJKELMNNOPQRSTUVWXYZ

-Text: Lyons Regular

abcdefghijklmnOopgrstuvwxyz

ABCDEFGHIJKLMN—OPQRSTUVWXYZ

- Peus de fotografia: Atlas Grotesk Light Italic

abcdefghijklmnnopqgrstuvwxyz
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
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La tipografia Lyons és una tipografia
amb serifa que esta inspirada en
el mestre del Renaixment Robert
Granjon i alhora li dona un to
contemporani a la nostra revista. El
seu aspecte el-legant es combina
amb la natura intel-ligent i anonima,
el que fa que sigui excel-lent per a

revistes com la meva o llibres.

Faig servir les caixes de text a 10pt i

els peus de fotogrfia a 6pt.

Musica emocional

faltres en passar da

) ) de carrer. El cor en:
Noia estirada escoltant

musica amb els cabells mica més fort i del coll a

leu estremiment que en;
esquena. Vam somriure a
del qual ens acompa

tapant-li els ulls.

MANUAL D'ESTIL
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Gamma cromatica

El color principal que presenta tota la revista és el Pantone Blue 072 C.

La revista de musicoterapia es centra en la tristesa, i €s per aixd que el

color blau és el protagonista en aquesta, ja que el blau presenta una seérie

de carracteristiques com la tranquil-litat, el color relaxant... el més passiu.

| per aixd s’associa, des del romanticisme, el color blau amb tots aquells
sentiments | sensacions que tenen a veure amb la passivitat, entre les

quals la tristesa.

— XXX X

PANTONE Blue
072 C
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MAQUETACIO

Composicio portada

El logotip esta posicionat en la part superior dreta en petites
dimensions, juntament amb la data de la revista ja que volem
que el sempre estigui en la part inferior i centre de la
revista. Tota la composicié de la revista és simétrica i compta
amb una tipografia amb I'estética de la marca.

La protagonista que ocupa tota la portada fa de carta
de presentacio6 al lector, amb aquest blau que I'envolta
fa referencia a la revista Time, ja que ambdues presenten

aspectes del dia a dia de la vida social de les persones.
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Argument portada

El disseny de la portada esta pensat perqué doni una
imatge formal, simple, seria i ordenada pel nostre public
objectiu. Només disposa del logotip de la revista, la data

I any i el titular principal.

Elmonotd de laimatge de fons reforgca aquest minimalisme
I predomina en tot el disseny, i ajuda al fet que el public
objectiu tingui un impacte visual quant a vegi la revista a

les tendes i els atregui.

MANUAL D'ESTIL

07 La musica
13 La musicoterapia
'Ig Misica emocional
25 La tristesa

Sentiment

Estil de misica

Lletres de cang

Musica trist.

El color bl
45 Entrevista Vicky Vivas
51 Article acords musicals
57 Artistes d'interes

Sumari

El sumari de la revista és senzill, esta situat a la pagina dreta
després de la portada. La numeracié de les seccions ha
d’estar a I'esquerra i a la dreta el titular d’aquestes amb la
mateixa tipografia Brown. El seu disseny és minimalista i basic,
de manera que les seccions puguin ser trobades pels usuaris
de forma rapida i eficient. Segueix I'estetica de tota la revista

de forma polida.

MANUAL D'ESTIL
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Contraportada

La contraportada també fa servir el recurs del monoté amb
una imatge de fons i el mateix requadre blau que I'envolta.

En aquesta pagina s’ubica un codi QR blanc amb un enllag

directe a una llista de reproduccio de Spotify de “Musica = £
S

Trista”, tal com indica el text del seu costat. 8 g

—
Sota, a la part inferior dreta, trobem el codi de barres en negre ¢ N < >

20mm 30mm
que sempre estara ubicat en aquella part de la revista amb les
mesures seguents.
38 MANUAL D'ESTIL MANUAL D'ESTIL 39
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Secclions

La pagina esquerra és un disseny senzill d’'una frase famosa sobre
el tema de la musica, amb el nom de 'autor que la diu i un rectangle
de les mesures dels marges de la reticula per tancar la composicio

i donar-li una personalitat propia a la revista.

A la pagina dreta continuo fent servir el recurs del monoté amb la
gamma cromatica blava, amb una imatge de fons en opacitat al
30%, el numero de la pagina a 185pt i el titular de la secci6é. Aquest
recurs es continua repetint al llarg de totes les introduccions de les
seccions de la revista, amb igual estética de la portada i seguint la

reticula modular 1.

41
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Titulars

Els titulars, tot i tenir una pagina propia d’'introduccié com hem vist anteriorment, es tornen a repetir en la
pagina seglent. Aquests poden estar tant al centre de la pagina com alineats a I’esquerra, aix0 varia al llarg
de la revista segons el paragraf que ve a continuacio, si aquest ocupa més blocs de la reticula o menys, el

titular s’adequara a aquella columna.

billboard

LA MUSICA

MANUAL D'ESTIL

LA MUSICA

MUSICA
TRISTA

billboard

MUSICA
TRISTA

Paragrafs

Els paragrafs estan tots justificats a I’esquerra perquée forca que cada linia s’ajusti per ocupar tota la
longitud de les vores establertes. El text justificat estéticament és ordenat, tot i que s’ha de fer servir un
puntatge de 10 o menor com he posat perqué no es formin espais en blanc entre les paraules i hi hagi
una lectura facil. Hi ha dues vegades que els paragrafs estan alineats a I'esquerra, i és quan es parla
d’'un personatge conegut i el text és de rapida lectura. Hi ha Us de corondel, una linia separatoria entre
columnes de trag 0,5pt que serveix per separar quan hi ha una gran quantitat de text i el medianil es veu

massa prim que dona la sensacioé que s’ajunta el text.

billboard

) (APAY:
és relacionada amb els
4mb el desig d’augmentar o
ristos. Ara bé, el que troben
és que la mdsica trista no
ateixa manera; per a algunes
tristes viuen amb angoixa,
kr mals records, de manera
a pot ser que no sigui la
ésser estimat.

ney és unaofografa
V' complet, pero potser
Pixeu pel compte de
ad on escriu amb el seu
le ploma MsHorrendous
del seu perfil Unsplash,

parteix imatges vivides
per sobre d’imatges
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Utilitzarem el logotip de la revista original Billboard. El seu objectiu sera secundari, ja que al llarg de la revista

estara ubicat a les parts superiors esquerra i dreta amb I'objectiu d’identificar la marca de la qual es tracta la
revista. Quan es facin servir els fons blancs, el logotip sera de color negre amb opacitat al 50%, perquée no
volem que aquest ressalti molt i agafi protagonisme. En el cas dels fons de color, el logotip passara a estar

en negatiu, amb opacitat també al 50%.

Els logotips de I'esquerra i de la dreta estaran connectats per una linia del color corresponent amb un trac

de 0,25pt, seguint I'estética dels peus de fotografia i dels corondels que trobem als principis de les seccions.

ESTIL DE
MUSICA

billboard

MANUAL D'ESTIL

MANUAL D'ESTIL
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Fotografia

Les fotografies utilitzades a la revista so6n descarregades
de bancs de fotografies lliures de drets. Aquestes estan
relacionades amb el contingut de cada una de les seccions i
estan en format CMYK. Totes tenen una minima resolucio de

300 dpi i també en format TIFF.

Al llarg de la revista trobem tant fotografies quadrades com
rectangulars i ocupen la meitat 0 menys de la pagina. Les
podem descobrir tant a sang com respectant els marges i la
seva funcio és fer més lleugera la lectura, ja que serveixen de

guia sobre la resta de contingut.

46 MANUAL D'ESTIL

Per a les fotografies que ocupen la pagina sencera i més de 3/4 de
dues enfrontades, he utilitzat el recurs d’escala de grisos, ja que
com la tristesa és el sentiment protagonista, aquest filtre accentua
el missatge que vol transmetre la revista, a més de donar-li una

personalitat unica i neta.

billboard

billboard billboard

ADELE

La musicoterapia

També he utilitzat escala de
grisos en algunes imatges on
apareixen personatges reals de

la revista i on el fons és a color.

Els acords musicals

MANUAL D'ESTIL




Peus de fotografia

Tots els peus de fotografia de la revista tenen la mateixa
estéetica. La tipografia és del color corporatiu de la revista i
utilitzo un puntatge de 6pt. Una linia de la mateixa gamma
cromatica segueix els peus de fotografia i sempre esta a
sang i a un tra¢ de 0,5pt, donant equilibri a la composicio i

a la fotografia.

A les imatges de pagina sencera, els peus de fotografia

queden atrapats dins un requadre blanc d’opacitat 80%,

per no trencar I'harmonia del blanc i negre.

48 MANUAL D'ESTIL

Acords musicals d'una
guitarra espanyola.

Us del negatiu

El fons a color és un recurs important en aquesta revista. El negatiu és utilitzat en les seccions rellevants,
com I'Entrevista i els Artistes d’interés. També és fet servir quan es parla d’un personatge real, tal com pot
ser un artista famés com una persona d’exemple, i aixd limita a posar el text en blanc per a una llegibilitat
correcta. Aquest recurs li dona dinamisme a la revista i va trencant amb les pagines més monotones, a més

d’accentuar la gamma cromatica escollida per a la revista.

Artistes d’

Erouunks DN (3 ENERLWBAY]

Vicky Vivas

Japé vl « FVINERRE
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Numeracio

La numeracio de les pagines de la revista €s
ben senzilla. Aquests apareixen en les parts
inferiors esquerra i dreta de les pagines
menys en les quals tenen imatges a sang
en aquella zona. El puntatge de la lletra
és de 12pt i utilitzem la gamma cromatica
corresponent. Quan el fons és de color, la

numeracio passa a ser blanca.

billboard

LA TRISTESA
ESTIL DE
MUSICA

billboard

Publicitat

Qualsevol tema relacionat amb el camp de la industria musical esta permés en la revista. En el meu cas he
optat en afegir publicitat de concerts i festivals de musica ficticis. Aquests anuncis en CMYK ocupen una
plana de pagina i estaran sempre ubicats en la part dreta de la revista, excepte el primer que esta al darrere
la portada. La publicitat en revistes ofereix bona qualitat d'imatge i més temps de lectura que fan que la

marca es mantingui al top of mind del lector, aconseguint que aquest tipus de promocié sigui molt efectiva.

STREAMING
\/ MUSIC
A CONCERT

27,12.22, - FESTIVAL
: DE MUSICA
THE
WEEKND 20
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He dissenyat 3 aplicacions que complementen amb la revista:

Punt de llibre

APLICAGCIONS Disc de vinil

Poster
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Punt de llibre 1

He dissenyat 2 punts de llibre que tenen la mateixa estética que la revista,

amb Us de monotd i una de fons fent referéencia al tema d’aquesta.

El fons de la imatge és pla en ambdds punts de llibre per donar-li una

harmonia i constancia, que recordi a les seccions de la revista i del que

200mm

tracta. En la part superior dreta disposa el i en la part inferior, al
centre, esta el logotip. Dues franges blaves a la part superior i inferior
acompanyen la composicid. En la part del darrere esta el codi QR amb el
mateix missatge que trobem a la contraportada de la revista. El fons és de

la mateixa gamma cromatica i disposa de les mesures seguents.

Impressié: Paper estucat mate (250Q).

A
4

55mm
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! Disc de vinil
La segona aplicacié que he dissenyat €s una caixa d’'un disc
[I de vinil. La cara és igual a la portada de la revista, amb la
mateixa de fons, el a la part inferior i el logotip
= a la superior esquerra. En la cara del darrere tenim la
g que conté el vinil i en la part inferior repetim el
q- —
© I logotip i el del producte. El cercle del disc és
de la mateixa gamma cromatica amb el titular circular.
Impressioé caixa: Paper estucat mate (200g).
Impressio cercle: Paper adhesiu (1509).
Y —
< >
320mm
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Poster

El poster que vindria de regal amb la revista es A

caracteritza per ser una frase d’'una cancoé de Harry
James. De fons trobem una fotografia de l'artista

amb unatonalitat al 50% de la gamma cromatica que

200mm

he utilitzat al llarg del projecte. A la part superior, la

frase ocupa d’esquerra a dreta el poster amb el nom

a baix i en la part inferior dreta considerem de nou el ]

logotip de la marca.

265mm

Impressié: Paper estucat mate (2009).
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La musica és una via d’escap per a tothom. He escollit la musicoterapia com a tematica de la meva revista
perque tots escoltem musica, tots sentim coses quan escoltem la nostra canco preferida o quan posen musica

i ballem fins que els nostres peus no poden més.

Perd, segur que a tots ens ha passat que quan escoltem alguna canco, també tenim ganes de plorar, ens
sentim identificats amb la lletra o el ritme ens fa un forat a dins que vol que expulsem alld que estem sentint al
moment, i aixd és la tristesa. El blau és un color que representa perfectament aquest sentiment que tots hem
patit alguna vegada i en la meva revista he volgut reflectir-lo en tot moment, que estigués infiltrat en les imatges,

en el text, en el fons i en cada una de les pagines.

La musicoterapia és un tema que avui dia no esta tant en consciencia en les ments de les persones, pero, tot i

ser un tema terapeéutic i tractat per persones professionals en el seu carrec, cada vegada que sentim una canco

i plorem, ja estem fent terapia, estem recolzant els nostres sentiments més profunds en un ritme que sona al

MANUAL D'ESTIL

nostre cap. He volgut relacionar aguest tema més en termes musicals que en termes psicologics, que sigui una

maquetacio senzilla, facil de llegir i entenedora.

Vaig escollir fer una revista per posar a prova poder maquetar una revista per mi mateixa, per poder tenir
'oportunitat d’agafar una questié que m’agrada i escollir unes imatges que segueixin el patré de la revista,
poder innovar i crear-la en la vida real. Ha estat un repte lent i de moltes hores de treball, algunes vegades més
encaminada i altres una mica perduda en com continuar, pero estic molt contenta amb el resultat final, tant de
la revista com de les aplicacions que he pogut dissenyar per aquesta, i veure-ho impres ha estat una emocio

positiva i estic orgullosa de com ha sortit.

He aprés coses noves sobre el mon editorial, coses que en un futur em poden ajudar a professionalitzar-me

com a dissenyadora grafica i, qui sap, potser algun dia escric la meva propia revista i tenir 'oportunitat de poder

maquetar-la des de cero.

MANUAL D'ESTIL
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